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І.ВЪВЕДЕНИЕ: 

 Съвременната парадигма на образователната система насочва своя поглед към 

обединяване усилията на учители и родители в името на това учениците да получат най-

доброто образование и възпитание. Създаването на успешна комуникация и добро 

взаимодействие между родители и учители е от изключително важно значение за 

академичните постижения на учениците и за развитието на познавателния и творческия 

им потенциал. Това ползотворно взаимодействие се осъществява въз основа на 

принципите на взаимното доверие и уважение, поддръжка и помощ, търпение и 

търпимост. Включването на семейството като партньор в образователно-възпитателния 

процес е предпоставка за успешни и мотивирани ученици, полагащи по-големи усилия в 

училище и постигащи високи резултати. 

 

ІІ. ЦЕЛ: 

Основната цел на успешното взаимодействие между училищната общност и 

родителите на учениците се основава на разбиране, подкрепа и споделена отговорност за 

успешна адаптация и социализация на всeки ученик, за подкрепа на личностното развитие и 

за постигане на стратегическите цели и приоритети на Стратегията за учене през целия 

живот. 

Ефективната комуникация и работа с родители включва: 

• Добро взаимодействие между двете страни. 

• Изграждане на доверие между училището и семейството. 

• Изграждане на позитивна нагласа на родителите към училището. 

• Създаване на измерими критерии за сътрудничество между училището и 

семейството. 

  
ІІІ. ОСНОВНИ ЗАДАЧИ: 

1. Създаване на необходимата организация за периодично  и своевременно 

информиране на родителите за постиженията в индивидуалното развитие на децата, 

спазването на ПДУ и приобщаването им към ученическата общност. 

http://www.ou-zaharistoyanov.com/


2. Оказване на подкрепа и предоставяне на педагогическа информация на родителите 

по въпроси, свързани с предучилищното и училищно образование и личностното развитие 

на ученика.    

3. Включване на родителите като участници в организацията и провеждането на 

училищни инициативи. 

4. Привличане на родителите като партньор в учебно-възпитателния процес. 

5. Мотивиране на родителите за активно участие в обсъждането и решаването на 

въпроси, свързани с училището. 

6. Изграждане на връзка и двустранна комуникация между родители и учители за 

подобряване на атмосферата в класната стая. 
 

ІV.  ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ: 

1. Работещо партньорство между училище и семейство в интерес на учениците и тяхното 

пълноценно развитие. 

2. Съвместна работа за развитието и просперитета на всяко дете. 

3. Гарантиране на равен и качествен достъп на учениците до образование чрез подобряване 

на образователната среда. 

5. Постигане на високи резултати на учениците на състезания, олимпиади, конкурси, НВО. 

4. Превръщане на семейството в неразделна част от образователно-възпитателния процес за 

формиране на общочовешки ценности и добродетели у децата. 

5. Активно участие на родителите в различни дейности и инициативи съвместно с децата си. 

 
V. ДЕЙНОСТИ  ЗА ПОСТИГАНЕ НА ЦЕЛТА И ЗАДАЧИТЕ: 

 

1.Индивидуални форми на сътрудничество с родителите: 

• разговори – информиране на родителите за  поведението и нивото на усвояване на 

компетентностите. 

• индивидуални консултации с родители по телефон, чрез имейл, чрез електронен 

дневник Shkolo,  Classroom в Google Workspace. 

• психологическо консултиране 

 

2.Групови форми на сътрудничество с родителите: 

• тематични родителски срещи; 

• информационни табла за родителите; 

• информираност чрез сайт на училището; 

• празници и инициативи, открити уроци и извънкласни дейности; 

• мероприятия на класа – посещения на кино, театър, концерт и др.; 

• общоучилищни мероприятия; 

• дискусионни форми; 

• участие на родителите в основни и допълнителни форми на педагогическо 

взаимодействие; 

• участие на родителите в Час на класа; 

• родителски актив на класа; 

• участие на родителите в Училищно настоятелство и Обществен съвет; 

• концерти, изложби, манифестация за 24 май; 

• Ден на отворените врати. 

 

 

 

 

 

 



ГРАФИК НА ДЕЙНОСТИТЕ 

 

№ Дейности, организирани и 

проведени съвместно с родители 

 

Срок Отговорник 

    

1. Проучване на мнението на родителите 

по важни и актуални въпроси за 

училищната общност чрез анкети, 

родителски срещи, индивидуални 

разговори. 

През учебната 

година 

Директор,  

ЗДУД, 

Класни р-ли. 

2. Участие на родителите в ЧК по темите 

от ГО за кариерно развитие и 

професионално ориентиране 

През учебната 

година 

Класни р – ли на 7. 

клас 

3. Участие на родителите в ЧК по темите 

от ГО за здравословен начин на живот 

и опасности от наркотични вещества; 

за толерантност към различията и 

познаване на културните традиции на 

различни етноси; за превенция на 

опасности в интернет и насилие и 

тормоз. 

През учебната 

година 
Класни ръководители 

4. Включване на родители в екологични 

проекти – почистване и озеленяване; 

интериорна украса на училището. 

През учебната 

година 
ЗДУД, 

Класни ръководители 

5. Работа по Програма за преподаване и 

благополучие при учениците.  

През учебната 

година 
Директор, ЗД УД, 

Педагогически 

съветници 

6. Участие в творчески, екологични, 

спортни и туристически мероприятия, 

съвместно с ученици и родители 

 

През учебната 

година 
Класни р – ли,   

педагог. съветници 

 

 

7. Подготовка и организация на първия 

учебен ден 

СЕПТЕМВРИ  

2025 г. 
Класни ръководители 

на първи клас 

8. Запознаване на родителите с 

Правилника за дейността на 

училището, Училищния учебен план и 

Правилника за безопасни условия на 

труд.  

СЕПТЕМВРИ  

2025 г. 
Директор;  

класни р-ли 

                                       

 

9. Запознаване на родителите с графика 

за приемното време на учителите и 

графика  за консултиране на родители 

и ученици. 

ОКТОМВРИ   

2025 г. 
Класни р-ли 

 

10. Участие в дейностите през Седмицата 

на  книгата    и Маратон на четенето 

ОКТОМВРИ   

2025 г. 
ЗДУД, класни р-ли 

11. 

 

Тематична родителска среща 

„Мотивация за  

ОКТОМВРИ   

2025 г. 
Класни ръководители 



изграждане на базови ценности“ 

12. Дискусия на тема „Ефективни техники 

за комуникация между родителите и 

образователната институция.“ 

ОКТОМВРИ   

2025 г. 
Класни ръководители 

 
 

13. Отбелязване на 1 ноември – Ден на 

народните будители пред паметника 

на Захари Стоянов 

НОЕМВРИ  
2025 г. 

Класни р-ли, педагог. 

съветници 

14. Ден на християнското семейство НОЕМВРИ  
2025 г. 

Класни р-ли  

15. Семинар с родители на тема 

„Създаване на позитивна 

образователна среда и култура в 

училище“ 

НОЕМВРИ 

 2025 г. 
Педагогически 

съветници 

16. Седмица на бащата НОЕМВРИ  
2025 г. 

Класни р- ли, 

родители 
 

 

17. Практикуми за изработване на елхови 

играчки,  коледни украси и сувенири 

за Коледен базар. 

ДЕКЕМВРИ 

 2025 г. 
Родителски активи, 

класни р-ли 

18. Участие на родители в подготовката 

на Коледните празници 

ДЕКЕМВРИ  
2025 г. 

Родителски активи и  

класни р-ли 

19. Честване на зимни народни обичаи и 

традиции 

ДЕКЕМВРИ  
2025 г. 

Класни р-ли на  

 

20. Инициатива ,,Деца помагат на деца“ – 

благотворителна акция ,,Жълти 

стотинки“ 

ДЕКЕМВРИ  
2025 г. 

Класни р- ли, 

родителски активи 

 
 

21. Четене на приказки от детството на 

мама и татко 

ЯНУАРИ    
2026 г. 

Класни р-ли НЕ 

 

22. Дискусия ,,Агресия и въздържане, 

избягване на конфликти 

ЯНУАРИ   
 2026 г. 

Класни р-ли  

23. „Родители разказват за своята 

професия“ 

ЯНУАРИ   
 2026 г. 

Класни р-ли и 

родители  
 

 

24. Изработване на мартеници – 

Мартенски базар 

ФЕВРУАРИ   
 2026 г. 

Учители НЕ, учители 

ТП 

25. Гражданско и интеркултурно 

образование: ,,Различни, но заедно“ 

ФЕВРУАРИ  
  2026 г. 

Класни р-ли  

 

 

26. ,,Разказвачът на приказки“ – 

инициативи свързани с Ден на 

европейските автори 

МАРТ   2026 г. Класни р-ли  

27. Изложба "Чудния свят на книгите". МАРТ   2026 г. Учители ИИ 

 

28. 

„С мама готвим най-вкусно, а с тати 

ритаме най-забавно.“ 

МАРТ   2026 г. Класни р-ли и 

родители НЕ 
 

 



29. Великденска изложба АПРИЛ  2026 г. Учители НЕ, учители 

ТП 

30.  Практикуми за изработване на 

картички и предмети за Великденски 

базар. 

АПРИЛ  2026 г. Учители НЕ, учители 

ТП, педагог. 

съветници   

31. Пролетни празници и обичаи – 

участие на родители в запознаването 

на децата с традиции, свързани с 

празниците от пролетния цикъл. 

АПРИЛ  2026 г. Класни р – ли, 

родителски актив 

32. Празник на Буквите АПРИЛ  2026 г. Учители на първи 

клас 
 

 

33. Проектни дейности. МАЙ  2026 г. Класни р-ли и 

родители на първи, 

втори, трети клас 
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Инициатива ,,Деца помагат на деца“ – 

благотворителна акция ,,Жълти 

стотинки“ 

МАЙ  2026 г. Класни р – ли, 

родителски активи 

36. „Нощ на музеите и галериите във 

Варна“ –  културен тур  

МАЙ  2026 г. Класни ръководители 

родители 
 

 

37. Дейности по приключване на учебната 

година – тържества по класове 

ЮНИ - ЮЛИ   

2026 г. 
Директор, учители 

 

38.  Отворени врати за първи клас ЮНИ - ЮЛИ   

2026 г. 
ЗДУД, класни р-ли на 

бъдещите 

първокласници 

 

  

  


